Sportno treniranje - planinstvo-alpinizem - 2. stopnja, usposabljanje za
dodatne kompetence Vodnik zelo zahtevnih tur

Kompetence:
- vodenje po zavarovanih plezalnih poteh (feratah) do vklju¢no teZzavnostne stopnje E, v kopnih
razmerah, kjer je potrebna uporaba tehnic¢nih pripomockov za napredovanje ali pomoc,
- vodenje po oznacenih, neoznacdenih zahtevnih in zelo zahtevnih poteh v snegu,
- vodenje po zahtevnih in zelo zahtevnih brezpotjih.

Kompetence izklju€ujejo turno smuko, plezanje alpinisti¢nih smeri, lednih slapov in vodenje na kratki
VIVvi.

Nosilec usposabljanja Vodnik zelo zahtevnih tur je Vodniska komisija Planinske zveze Slovenije.

Pogoji za udelezbo na usposabljanju*
e (lanstvo v planinskem drustvu, ki je ¢lan Planinske zveze Slovenije (ob prijavi),
e najmanj 1 leto od potrditve naziva Vodnik PZS, SD 2, Sportno treniranje, planinstvo-
alpinizem,
e znanje teoreti¢nih in prakti¢nih vsebin Alpinisti¢ne Sole?,
e izjava kandidata o primernosti za delo vodnika Planinske zveze Slovenije?,
e doseZena najmanj srednja poklicna izobrazba (ICSED3 ali ICSEDA4),
e petletna predhodna aktivnost v planinstvu (ob prijavi):
o 3razliéne ture po zelo zahtevnih planinskih poteh v kopnih razmerah,
o 3razliéne kopne ture v zavarovanih plezalnih poteh tezavnosti vsaj D/E po avstrijski
tezavnostni lestvici,
o 10 razliénih zahtevnih brezpotij v kopnih razmerah (od tega vsaj 5 razlicnih zelo
zahtevnih brezpotij),
o 10 alpinisti¢nih smeri, od tega vsaj 2 smeri ocenjeni z vsaj IV. teZavnostno stopnjo,
o 10 razliénih zahtevnih sneZnih tur (od tega 5 razli¢nih zelo zahtevnih sneZnih tur),
o 10 alpinisti¢nih zimskih smeri ali grap, od tega vsaj 5 smeri ocenjenih s lll.
tezavnostno stopnjo ali grap z naklonom 45 st. ali vec.

Rok prijav 1. 9. 2024 Lokacija
21.09. 2024 preizkusna tura® naknadno
27.9.2024 -29.9. 2024 kopni del naknadno
1.2.2025-2.2.2025 snezni del naknadno
naknadno izpitna tura naknadno

Priporoéeno je, da ima kandidat opravljeno alpinisti¢no $olo in doseZen naziv Mlajsi pripravnik. Preverja se pri
prvem delu usposabljanja. Obvladati je potrebno vse elemente tehnike iz usposabljanja Modul planinski vodnik
2, v nasprotnem primeru se kandidata napoti domov.

2 psihofizi¢na pripravljenost (10-urna tura z nahrbtnikom, teZjim od 10 kg) in sposobnost gibanja po terenu, ki
ustreza usposabljanju.

3 Zavarovana plezalna pot teZavnosti E, gibanje po zelo zahtevnem brezpotju, plezalna smer IV. teZavnostne
stopnje, alpinisti¢na zimska smer ali grapa, ocenjena s lll. tezavnostno stopnjo ali grapa z naklonom 45 st. ali
vec.



Cena usposabljanja: 750,00 € za PD, 820,00 € za samoplacnike.

Potek usposabljanja in sprejemni izpit

Usposabljanje se izvaja v dveh delih - kopni in sneZni del. Sprejemni izpit oziroma preizkusna tura je
sestavni del usposabljanja in se izvede v enem delu. V primeru, da udeleZenci nimajo zadostnega
predhodnega znanja in nimajo ustreznih psihi¢nih in fiziénih sposobnosti, se jih po preizkusni turi
napoti domov.

Izpitne obveznosti
Izpitne obveznosti so predmet programa usposabljanja za dodatne kompetence Vodnik zelo zahtevne
ture. Pogoj za pristop k izpitnim obveznostim je 100 % prisotnosti na tecaju. Izpitne obveznosti so
sestavljene iz:

e pripravnistvain

e izpita (teoreticno in prakti¢no).

Kandidat mora usposabljanje koncati najkasneje v roku treh let od zakljucka tecaja. Izpit lahko opravlja
najvet trikrat. Ce kandidat v roku ne opravi zahtevanih obveznostih, se mora te¢aja ponovno udele?iti.

Pripravnistvo
PripravniStvo se za¢ne z dnem uspesno opravljenega tecaja. Sestavljeno je iz dveh tur z razlicnima
ciliema:

— 1 kopna tura po zelo zahtevnem brezpotju s pripadajoco seminarsko nalogo,

— 1 zelo zahtevna snezna tura s pripadajoco seminarsko nalogo.

Turi morata biti opravljeni pod mentorstvom registriranega vodnika PZS, SD2, Sportno treniranje,
planinstvo-alpinizem, ki ima doseZen enak ali visji nivo (vodnik kategorij C, E po stari kategorizaciji ali
gorski vodnik). Vsebino seminarske naloge dolo¢i nosilec programa usposabljanja.

Po opravljenih pripravniskih obveznostih kandidat na Vodnisko komisijo PZS v elektronski obliki (PDF)
poslje seminarsko nalogo in obrazec z mnenjem mentorja o izvedeni turi. Ce kandidat ne odda ustrezne
dokumentacije, se mora za priznanje naziva ponovno udeleZiti celotnega usposabljanja. V primeru
izrednih okoliscin lahko kandidat na Strokovni odbor za kategorizacijo in registracijo Vodniske komisije
PZS naslovi prosnjo z navedenimi vzroki za podaljSanje pripravnistva. Pripravnistvo se podaljsa za
najve¢ 6 mesecev.

Izpitna tura
Doloci se po opravljenem pripravnistvu z vodjo izpitne komisije. Vodja mora v enem koledarskem letu
razpisati vsaj en izpitni rok. Izpit se vrednoti z »je opravil« ali »ni opravil«.

Predhodne kompetence (VPZS s kategorijo C)
Vodniki PZS, ki imajo staro kategorijo C, imajo priznane kompetence kopnega dela:
- vodenje po zavarovanih plezalnih poteh (feratah) do vklju¢no teZzavnostne stopnje E, v kopnih
razmerah, kjer je potrebna uporaba tehni¢nih pripomockov za napredovanje ali pomoc,
- vodenje po zahtevnih in zelo zahtevnih brezpotjih, s krajSimi in daljSimi strmejsimi odseki,
kjer je lahko potrebna uporaba tehni¢nih pripomockov za napredovanje.

Pogoji za pridobitev sneznih kompetenc*:
e (lanstvo v planinskem drustvu, ki je ¢lan Planinske zveze Slovenije (ob prijavi),



e znanje teoreti¢nih in prakti¢nih vsebin Alpinisti¢ne $ole*,

e izjava kandidata o primernosti za delo vodnika Planinske zveze Slovenije®,

e doseZena najmanj srednja poklicna izobrazba (ICSED3 ali ICSEDA4),

e petletna predhodna aktivnost v planinstvu (ob prijavi):
o 10 razli¢nih zahtevnih sneznih tur (od tega 5 razli¢nih zelo zahtevnih sneznih tur),
o 10 alpinisti¢nih zimskih smeri ali grap, od tega vsaj 5 smeri ocenjenih s Ill.

tezavnostno stopnjo ali grap z naklonom 45 st. ali ve¢,

e opravljena preizkusna tura,

e 100 % prisotnost na sneznem delu usposabljanja,

e opravljeno pripravnistvo: 1 zelo zahtevna snezna tura s pripadajo¢o seminarsko nalogo,

e izpitna tura.

Nacin prijave: zainteresirane kandidate preko aplikacije Naveza prijavi planinsko drustvo in v opombe
zapiSe »Vodnik C kategorije«. Nepopolne prijave, ki ne bodo vsebovale vseh potrebnih prilog in/ali
nepopolno izpolnjen, necitljiv in nepodpisan obrazec Pregled opravljenih tur, bodo zavrnjene. Vse
priloge morajo biti obvezno v obliki .pdf (obvezno skenirane, ne slikane s telefonom).

Z opravljenim tecajem se licenca VPZS podaljSa za naslednja Stiri leta.

“Priporo&eno je, da ima kandidat opravljeno alpinisti¢no $olo in doseZen naziv Mlajsi pripravnik. Preverja se pri
prvem delu usposabljanja. Obvladati je potrebno vse elemente tehnike iz usposabljanja Modul planinski vodnik
2 (povezava)

5 psihofiziéna pripravljenost (10-urna tura z nahrbtnikom, teZjim od 10 kg) in sposobnost gibanja po terenu, ki
ustreza modulu.



